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ในสภาพความเปนจริง

ในหลายรูปแบบและหลายลักษ
โครงสราง   สภาพการใชงา
ดังน้ันคาของนํ้าหนักในเชิงตัว
ตามมาตรฐานของแตละทองท
หนวยงาน   และไดมีการยอมร
 เพื่อไมใหเกิดความสับ
โครงสรางออกเปน 2 กลุมหลัก
 
2.1.ประเภทของนํ้าหนักท่ีกระ
 2.1.1.นํ้าหนักบรรทุกต
  �คือนํ้าหนักท
โครงสรางเอง(Self Weight ; S
 2.1.2.นํ้าหนักบรรทุกจ
 �คือนํ้าหนักที่ไมถูกยึด
เคลื่อนไหวไดโดยงาย   ทั้งที่เค
   
2.2.นํ้าหนักบรรทุกตายตัว(Dea
 2.2.1.นํ้าหนักตัวโครง
ของโครงสราง   และหนวยนํ้า
 - คอนกรีตเสริมเหล็ก 
 - คอนกรีตอัดแรง SW
2,400 x กวาง(ม.) x ความหนา 

- บันไดคอนกรีตเสริม

ลูกนอน(ซ
ความหนx 24 

 - คานคอนกรีตเสริมเห
 - ผนัง-ครีบ คอนกรีตเ

ง
 
 บทท่ี บทท่ี 2 2 นํ้าหนักท่ีกระทําตอโครงสรานํ้าหนักท่ีกระทําตอโครงสราง
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หรือโครงสรางจริงน้ัน    นํ้าหนักที่กระทําตอโครงสรางมีอยูดวยกัน
ณะ   ทั้งน้ีโดยภาพรวมแลวขึ้นอยูกับลักษณะหรือประเภทของ
นของโครงสราง   สภาพและลักษณะภูมิประเทศของแตละทองที่   
เลขที่กระทําตอโครงสรางก็จะแตกตางกันออกไปมากบางนอยบาง   
ี่ที่ไดมีการบันทึก  เก็บสถิติ  หรือจากการรวบรวมวิจัยจากหลายๆ
ับและใชกันทั่วๆไป 
สน   ดังน้ันในทีน้ีผูเขียนจึงไดทําการจําแนกนํ้าหนักที่กระทําตอ
ๆ    

ทําตอโครงสราง 
ายตัว(Dead Load ; DL.) 
ี่ถูกยึด ฝง หรือตรึงใหอยูกับที่(โครงสราง)   รวมถึงนํ้าหนักของตัว

W.)� 
ร(Live Load ; LL.) 
 ฝง หรือตรึงใหอยูกับที่(โครงสราง)   ซึ่งสามารถเคลื่อนยายหรือ
ลื่อนที่โดยธรรมชาติเองหรือโดยการใสกําลังงานใหโดยมนุษย� 

d Load ; DL.) 
สรางเอง(Self Weight ; SW.) : ซึ่งสามารถหาไดโดยตรงจากขนาด
หนัก(Unite Weight)ของตัวโครงสรางเอง   เชน 
SW. = 2,400 x กวาง(ม.) x หนา(ม.) ; กก./ม. หรือ kg./m. 
. = 2,450 x กวาง(ม.) x ความหนาพื้น(ม.) ; กก./ม. หรือ kg./m. + 

topping(ม.) ; กก./ม. หรือ kg./m. 
เหล็ก SW. = 12 x ความสูงลูกต้ัง(ซม.)    + 

.)ลูกตั้ง(ซม 2)ลูกนอน(ซม. 2x
)ม.

.)า(ซม
+  ; กก./ตร.ม./ม. หรือ กก./ม. 

ล็ก SW. = 2,400 x กวาง(ม.) x ลึก(ม.) ; กก./ม. หรือ kg./m. 
สริมเหล็ก SW. = 2,400 x กวาง(1 ม.) x สูง(ม.) ; กก./ม. หรือ kg./m. 
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 - เสาคอนกรีตเสริมเหล็ก SW. = 2,400 x พื้นที่หนาตัดเสา(ตร.ม.) x สูง(ม.) ; กก. หรือ kg. 
- ฐานรากคอนกรีตเสริมเหล็ก(ฐานแผ) SW. = 2,400 x กวาง(ม.) x ยาว(ม.) x หนา(ม.) ; กก. 
หรือ kg.  
- หมายเหตุ : จากท่ีกลาวมาขางตน   ถาหากเปนวัสดุอยางอ่ืน เชน ไม   เหล็ก   ก็สามารถหา
นํ้าหนักไดโดยการ   คูณหนวยนํ้าหนักของวัสดุกับขนาดหรือมิติของโครงสรางน้ันๆ 

 - โครงหลังคา(Truss) 
  1.โครงหลังคาเหล็ก 

- 1.024 x ความยาวโครงถักวัดจาก ปลาย ถึง ปลาย(ม.) ; กก./ตร.ม. 

- กก./ตร.ม. ; 5
3
งถัก(ม.)ความยาวโคร

+  

- ประมาณ 7% - 15% ของนํ้าหนักบรรทุก 
2.โครงหลังคาไม 

- θ > 30 องศา ; 1.024 x ความยาวโครงถักวัดจาก ปลาย ถงึ ปลาย(ม.) 
; กก./ตร.ม 

- θ < 30 องศา ; 0.688 x ความยาวโครงถักวัดจาก ปลาย ถงึ ปลาย(ม.) 
+ 8.54 กก./ตร.ม. 

 
 2.2.2.นํ้าหนักประกอบ : เปนนํ้าหนักที่ถูกนํามา เกาะ ยึดหรือตรึงเขากับตัวโครงสราง   
สวนการเลือกใชวาจะมีขนาดของนํ้าหนักเทาใดน้ัน   มีทั้งอานจากตารางที่เปนที่ยอมรับ   อานจาก
แค็ตตาล็อก   คํานวณหาจากสมการ Empirical ตางๆรวมไปถึงการใชโดยกําหนดขึ้นจาก
ประสบการณของแตละทาน   ซึ่งโดยรวมแลวตัวเลขที่วามามักจะเปนคาโดยประมาณ   เชน 
 - ราวบันได   ราวระเบียง   ผนังกั้นหองสําเร็จรูป   มาน-มูลี่   ระบบงานฝาเพดานตางๆ  
ประตู-หนาตาง(รวมถึง Block Out ตางๆ)  อุปกรณดานสุขภัณฑ   ระบบแอรตางๆ  งานระบบ 
Pressure ตางๆ   โทรทัศน-พัดลม   ดวงโคมไฟฟาและตูควบคุมตางๆ   จานรับสัญญาณดาวเทียม   
เสาอากาศวิทยุ-โทรทัศน   ปายโฆษณา   ถังนํ้าสําเร็จรูป   ระบบลิฟท   ระบบเครนและHoist   โตะ-
เกาอ่ีในสวนที่ยึดอยูกับที่(เชน หองเรียน  โรงภาพยนต  หองประชุม   ลฯ)   ระบบอุปกรณฉายภาพ
ตางๆ   ระบบอุปกรณชวยระบายอากาศ-ความรอน-ควันตางๆ   ระบบกันเสียงกันความรอนกันไฟ
ไหมตางๆ   ระบบเคร่ืองจักรกลตางๆ   ลฯ   ตัวเลขที่จะใชขึ้นอยูกับดุลยพินิจและประสบการณของ
ผูออกแบบ   รวมถึงแคตตาล็อกแนะนําสินคาตางๆ 
 - อุปกรณของงานระบบตางๆ   เชน   ระบบทองานประปา-สุขาภิบาล-ระบายน้ํา   ระบบทอ
ดับเพลิงตางๆ   ระบบทอแอร    ระบบไฟฟา(ทอ+ราง)   ระบบทอแกส   ฯล   ตัวเลขท่ีจะใชขึ้นอยู
กับดุลยพินิจและประสบการณของผูออกแบบ    
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 - วัสดุตก-แตงตางๆ : ดูในตารางที่ 2.1 
 
ตารางท่ี 2.1 แสดงคานํ้าหนักบรรทุกตายตัวของวัสดุ(2544) 

ชนิดของวัสดุ นํ้าหนักบรรทุก หนวย 
คอนกรีตลวน(หนวยนํ้าหนัก) 2,323 กก./ลบ.ม. 
คอนกรีตเสริมเหล็ก(หนวยนํ้าหนัก) 2,400 กก./ลบ.ม 
คอนกรีตอัดแรง(หนวยนํ้าหนัก) 2,450 กก./ลบ.ม 
ไม(หนวยนํ้าหนัก) 1,100 กก./ลบ.ม 
เหล็ก(หนวยนํ้าหนัก) 7,850 กก./ลบ.ม 
แผนยิปซั่ม 880 กก./ลบ.ม 
ปูนฉาบ 1,685 กก./ลบ.ม 
ดินทั่วๆไป 1,600 กก./ลบ.ม 
ดินแนน 1,900 กก./ลบ.ม 
กระเบื้องราง  18 กก./ลบ.ม 
กระเบื้องลอนคู 14 กก./ตร.ม. 
กระเบื้องลูกฟูกลอนเล็ก 12 กก./ตร.ม. 
กระเบื้องลูกฟูกลอนใหญ 17 กก./ตร.ม. 
สังกะส ี 5 กก./ตร.ม. 
Metal Sheet 5 � 10 ; t * 7,850 กก./ตร.ม. 
แปไม(สําหรับงานทั่วไป) 5 กก./ตร.ม. 
แปเหล็ก(สําหรับงานทั่วไปที่ชวงไมใหญมาก) 7 - 10 กก./ตร.ม 
พี้นไมหนา 1 น้ิว  รวมตรง 30 กก./ตร.ม 
อิฐมอญกอคร่ึงแผนฉาบเรียบสองดาน 180 กก./ตร.ม 
อิฐมอญกอเต็มแผนฉาบเรียบสองดาน 360 กก./ตร.ม 
ผนังกระจก 5 กก./ตร.ม 
ผนังกระเบื้องแผนเรีบยหนา 4 มม. 7 กก./ตร.ม 
ผนังกระเบื้องแผนเรีบยหนา 8 มม. 14 กก./ตร.ม 
ผนังอิฐบลอกหนา 10 มม. 100 กก./ตร.ม 
ผนังคอนกรีตบลอก 10 มม. 100 - 150 กก./ตร.ม 
ผนังคอนกรีตบลอก 15 มม. 170 - 180 กก./ตร.ม 
ผนังคอนกรีตบลอก 20 มม. 220 - 240 กก./ตร.ม 
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ฝาไม ½� รวมคราว 22 กก./ตร.ม 
ผนังกออิฐบลอกแกวและอิฐมวลเบา 90 กก./ตร.ม 
ผนังเซลโลกรีต + ไมคราว 30 กก./ตร.ม 
ผนังแผนเอสเบสโตลักส 5 กก./ตร.ม 
* กระเบื้องคอนกรีต เชน ซีแพ็คโมเนียร * 50 - 60 กก./ตร.ม 
 
2.3.นํ้าหนักบรรทุกจร(Live Load ; LL.) 
 ใหใชตามมาตรฐานของ วสท.(ขอกําหนด) และ เทศบัญญัติ กทม.(ขอกฎหมาย)   หรือใช
ตามขอกําหนด-กฎหมาย   ที่ประกาศใชในแตละทองที่ที่จะทําการออกแบบและกอสราง 
 2.3.1.นํ้าหนักบรรทุกจรสําหรับอาคารแตละประเภทและสวนประกอบของอาคาร : ดูใน
ตารางท่ี 2.2(ซึ่งเปนคาตํ่าสุดที่แนะนําใหใช    โดยคาในตารางดังกลาวไดเผื่อนํ้าหนักที่อาจจะเกิดขึ้น
ได   ในกรณีเหตุสุดวิสัยหรือนํ้าหนักบรรทุกที่อาจเกิดขึ้นไดในขณะกอสราง   รวมถึงไดเผื่อนํ้าหนัก
เพื่อปองกันการสั่นไหวของอาคารไวดวย)    
 

ตารางท่ี 2.2 แสดงคานํ้าหนักบรรทุกสําหรับอาคารแตละประเภทและสวนประกอบของ
อาคาร(2544) 

ประเภทและสวนประกอบของอาคาร 
นํ้าหนัก
บรรทุก 

(กก./ตร.ม.) 
1.หลังคา(ที่มุงดวยวัสดุแผนมุงทั่วๆไป) 30(50) 
2.หลังคาคอนกรีตหรือกันสาด 100 
3.ที่พักอาศัย   โรงเรียนอนุบาล   รวมถึงหองนํ้า-หองสวม 150 
4.อาคารชุด   หอพัก   โรงแรม   หองแถว   ตึกแถวที่ใชเพื่อพักอาศัย   หองคนไข
พิเศษโรงพยาบาล 

 
200 

5.อาคารสํานักงาน   ธนาคาร 250 
6.   (ก.)โรงเรียน   โรงพยาบาล   วิทยาลัย   มหาวิทยาลัย   อาคารพาณิชย   สวน
ของหองแถว     และตึกแถวที่ใชเพื่อการพาณิชย 
       (ข.)หองโถง   บันไดและชองทางเดินของ   อาคารชุด   อาคารสํานักงานและ
ธนาคาร   หอพัก   โรงแรม    

 
 

300 

7.   (ก.)ตลาด   ภัตตาคาร   หางสรรพสินคา   โรงมหรสพ   หอประชุม   หอง
ประชุม   หองอานหนังสือในหองสมุดหรือหอสมุด   ที่จอดหรือเก็บรถยนตน่ัง
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หรือรถจักรยานยนต 
       (ข.)หองโถง   บันไดและชองทางเดินของ   อาคารพาณิชย   โรงเรียน  
วิทยาลัย   มหาวิทยาลัย 

400 

8.   (ก.)โรงกีฬา   อัฒจันทร   พิพิธภัณฑ   คลังสินคา   โรงงานอุตสาหกรรม   โรง
พิมพ   หองเก็บเอกสารและพัสดุ 
      (ข.)หองโถง   บันไดและชองทางเดินของ   ตลาด   หางสรรพสินคา   ภัตตาคาร  
โรงมหรสพ   หอประชุม   หองประชุม   หอสมุดและหองสมุด 

 
 

500 

9.หองเก็บหนังสือของหอสมุดหรือหองสมุด 600 
10.ที่จอดหรือเก็บรถบรรทุกเปลาและรถอ่ืนๆ 800 
 
 เน่ืองจากวานํ้าหนักบรรทุกจรดังกลาว(ในตารางที่ 2.2)   มีโอกาสหรือเปนไปไดนอยที่จะ
เกิดขึ้นหรือกระทําพรอมๆกันเต็มพื้นที่ที่ออกแบบ   ดังน้ันในกรณีของการออกแบบอาคารสูง(23 ม. 
; 2544)   จึงมีมาตรฐานออกมาเพื่อลดนํ้าบรรทุกจรดังกลาวลง   ทั้งน้ีเพื่อใหคาที่คํานวณไดมีความ
ใกลเคียงกับสภาพความเปนจริงใหมากที่สุด   ดังแสดงในตารางที่ 2.3 
 

ตารางท่ี 2.3 แสดงคาการลดนํ้าหนักบรรทุกจร(2544) 

ลําดับชั้นท่ีท่ีมีการลดนํ้าหนักบรรทุกจร อัตราการลดนํ้าหนักบรรทุกบนพื้นแตละ
ชั้น (%) 

หลังคาหรือดาดฟา   ชั้นที่1และ2นับถัดจากหลังคา-
ดาดฟา 

0 

ชั้นที่ 3   นับถัดจากหลังคา-ดาดฟา 10 
ชั้นที่ 4   นับถัดจากหลังคา-ดาดฟา 20 
ชั้นที่ 5   นับถัดจากหลังคา-ดาดฟา 30 
ชั้นที่ 6  นับถัดจากหลังคา-ดาดฟา 40 
ชั้นที่ 7   นับถัดจากหลังคา-ดาดฟา และชั้นตอๆลง 50 

  
 
 
 
 



 

เรียบเรียงโดย อ.เสริมพันธ  เอ่ียมจะบก(B.Eng.)...โปรแกรมวิชาเทคโนฯกอสราง   สถาบันราชภัฎอุดรธานี 

 บทที่ 2 น้ําหนักที่กระทําตอโครงสราง...หนาที่6

 2.3.2.นํ้าหนักบรรทุกจรบนสะพาน :  
 

 
 

2.3.3.แรงลม(Wind Load ; WL.) : ในกรณีที่การวิเคราะหโครงสรางที่จําเปนตองคํานึงถึง
ผลจากการกระทําของแรงลม   ถาหากไมมีผลการทดสอบใดๆหรือไมมีเอกสารอางอิงใดๆที่เปนที่
หนาเชื่อถือ   ใหใชคาแรงลมตามเทศบัญญัติของ กทม.   ดังแสดงในตารางท่ี 2.4 
 

ตารางท่ี 2.4 แสดงเทศบัญญัติ กทม . พ.ศ. 2522 วาดวยเร่ืองแรงลม(2544) 
ความสูงของอาคาร/สวนประกอบอาคาร หนวยแรงลมท่ีใชต่ําสุด(กก./ตร.ม.) 

สูงไมเกิน   10   เมตร(จากพื้นผิวโลก) 50 
สูงอยูในชวง   10 � 20   เมตร(จากพื้นผิวโลก) 80 
สูงอยูในชวง   20 � 40   เมตร(จากพื้นผิวโลก) 120 
สูงกวา   40   เมตร(จากพื้นผิวโลก) 160 

 
- หมายเหตุ : 1.คาของแรงลมที่แสดงในตาราง   เปนแรงลมที่กระทําตอโครงสราง �รูปทรง 4  

             เหลี่ยม� เทาน้ัน 
         2.แรงลมดังกลาวเปนแรงลมที่กระทําในแนว �ต้ังฉาก� กับตัวโครงสรางเทาน้ัน 
         3.หากโครงสรางใดวางขวางทิศทางลมและอยูในที่โลง   การเลือกใชคาแรงลมควร 

            เพิ่มคาแรงลมดังกลาวใหมากกวาคาที่แสดงในตารางตามสภาพพื้นที่และตามความ 
            เหมาะสม 
         4.ปจจุบัน(2546)  วสท. ไดออกมาตรฐานแรงลมมาใหม  ดูที่ www.eit.or.th 
 

2.4.การวิเคราะหโครงสราง(Structure Analysis)  ในที่น้ีหมายถึง First Order Analysis 
 จากระบบของนํ้าหนักดังที่กลาวมาทั้งหมด   จะเห็นวามีอยูในหลายรูปแบบดวยกัน   ดังน้ัน
จึงมีความเปนไปไดวาในบางคร้ังอาจมีนํ้าหนักมากกวาหน่ึงรูปแบบกระทําตอโครงสรางพรอมๆกัน 

http://www.eit.or.th/
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หรือในบางคร้ังอาจมีเพียงรูปแบบเด่ียวๆกระทํา   เมื่อเปนเชนน้ีดังน้ันในการวิเคราะหโครงสราง   
เราจําเปนจะตองแยกการวิเคราะหไปในหลายๆกรณี   ตามลักษณะการกระทําของนํ้าหนักที่คาดวา
นาจะเกิดขึ้น   ทั้งน้ีเพื่อใหไดคาแรงภายใน(เชน โมเมนตดัด-บิด , แรงเฉือน , แรงตามแนว , แรง
รวมอ่ืนๆรวมไปถึงการเสียรูปทั้งเชิงเสน ∆ และ เชิงมุม θ)สูงสุด   จากน้ันจึงนําผลที่ไดจากการ
วิเคราะหดังกลาวไปออกแบบตอไป   แตทั้งน้ีทั้งน้ันการที่จะทําใหเราทราบคาสูงสุดของระบบแรง
ภายในดังกลาวได   ไมไดขึน้อยูกับกรณีการกระทําของน้ําหนักแตอยางเดียว   แตยังรวมถึงลักษณะ
ของการจัดวางตัวของนํ้าหนักในแตละกรณีดวย 
 โดยทั่วไปแลวกรณีของนํ้าหนักที่กระทําตอโครงสราง   มักจะประกอบดวย 3 กรณีหลักๆ  
โดยกรณีที่ใหคานํ้าหนักบรรทุกสูงสุดจะถูกเลือกไปเปนนํ้าหนักบรรทุกเพื่อการวิเคราะหตอไป 
   

1.)นํ้าหนักตายตัว 
  2.)นํ้าหนักตายตัว + นํ้าหนักจร 
  3.)0.75[นํ้าหนักตายตัว + นํ้าหนักจร + แรงลม + แรงแผนดินไหว] 
 
 ขอที่นาสังเกตคือ ในกรณีที่ 3 เน่ืองจากแรงลมหรือแรงเน่ืองจากแผนดินไหว   เปนแรงที่
เกิดขึ้นเพียงบางคร้ังคราวเทาน้ันตลอดชวงอายุของการใชงานตัวอาคาร   ดังน้ันจริงสามารถลดคา
นํ้าหนักรวมในกรณีดังกลาวลงไดอีก 25% (ก็คือคูณลดดวย 0.75)   แตถาไมลดคานํ้าหนักดังกลาว
ลง   ก็อาจจะใชวิธีการเพิ่มหนวยแรงข้ึนจากเดิมไดอีก 1/3 เทาก็ได   และ ขอที่นาพิจารณาอีกจุด
หน่ึงสําหรับในกรณีที่ 3 คือ การกระทําพรอมๆกันของ นํ้าหนักจร กับแรงลมหรือแรงเน่ืองจาก
แผนดินไหว   แทบจะไมเกิดขึ้นเลยเสียดวยซ้ําสําหรับในบางกรณี   ยกตัวอยางเชน ในกรณีของ
โครงหลังคาขณะเกิดพายุพัดกันโชกหรือฝนฟาคะนอง   คงไมมีใครปนขึ้นไปเดินเลนแนนอน    
 หมายเหตุ : ที่ถูกตองแลวนํ้าหนักบรรทุกทั้ง 3 กรณีดังกลาวขางตน   ในการวิเคราะห
โครงสรางเราจะตองทําการวิเคราะหแยกเปนรายกรณีไป   หลังจากน้ันจึงนําผลท่ีได(แรงภายใน
ตางๆ เชน Shear , Axial Forces , Bending Moment , Torsion Moment)   มาทํา Envelope Force(ซึ่ง
แทจริงแลวก็คือเสนแสดงกรอบบนสุดและลางสุดของแรงภายใน  ที่ระยะ x ใดๆตามความยาวของ
ชิ้นสวน(member)ที่เราพิจารณา)   จากน้ันจึงนําผลท่ีไดจากการกระทําดังกลาวมาพิจารณาเพื่อการ
ออกแบบตอไป 
 อีกสิ่งหน่ึงที่ผมอยากจะฝากก็คือในการวิเคราะหโครงสรางที่มีแรงลมเขามาเกี่ยวของ   การ
พิจารณาทิศทางของแรงลมท่ีกระทํา   อยางนอยควรพิจารณาใน 2 ทิศทาง เชน  นํ้าหนักที่กระทําใน
กรณีที่ 3 (Load Case 3)   ควรจะเปนในลักษณะน้ี 
  -0.75[นํ้าหนักตายตัว + นํ้าหนักจร + แรงลม(ตามแกน x) + แรงแผนดินไหว] 
  -0.75[นํ้าหนักตายตัว + นํ้าหนักจร + แรงลม(ตามแกน y) + แรงแผนดินไหว] 
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